
 
 

Tailles: 36/38 – 40/42 – 44/46 

Fournitures: Adriafil Mito gris clair (14) 09-10-11 pelotes, 

aiguilles à tricoter n° 12, crochet n° 10 

Echantillon: 8 mailles et 3 tours crochetés en point patron 

font  un carré de 10 cm, 8 mailles et 11 rangs tricotés en 

côtes font un carré de 10 cm. Vérifiez ceci, sinon utilisez 

d’autres aiguilles. 

Points utilisés: 

Des côtes: alterner 2 mailles à l’endroit et 2 mailles à 

l’envers. Patron crochet: crocheter suivant la grille.  

o = 1 maille en l’air,  = 1 bride.  Le tour de mailles tout à 

fait en bas dans la grille doit être considéré comme le 

dernier rang de mailles crochetées. Si des brides se 

rejoignent en bas, elles doivent être crochetées dans la 

même maille. 

Réalisation: 

Le poncho est tricoté et crocheté du milieu derrière au 

milieu derrière. Monter 98-106-114 sur les aiguilles à 

tricoter et tricoter 12 cm en côtes. Rabattre. Crocheter sur 

ce bord le patron de crochet en commençant par le 1 tour. 

Ne pas crocheter la première et la dernière maille, celles-là 

serviront pour fermer les coutures. A 42 cm de hauteur 

totale, couper le fil. Prendre le long de l’encolure 92-101- 

 

 

110 mailles et tricoter comme suit: 1
ier

 rang (côté envers de 

l’ouvrage): 2 mailles envers, *7 mailles endroit, 2 mailles 

envers, répéter à partir de *. Diminuer dans le 2
ième

 rang 

toutes les 7 mailles envers à 6 mailles envers. Diminuer 

ensuite 1 maille envers tous les 2 rangs dans chaque rang 

de retour jusqu’à ce qu’ils restent que 2 mailles envers. 

Tricoter ensuite en côtes jusqu’à 24 cm de hauteur à partir 

de la partie crochetée. Rabattre en côtes. 

Finition: Fermer la couture milieu derrière. Mettre les 

morceaux crochetés l’un contre l’autre et fermer. Lors de la 

fixation du col faire attention à ce qu’il soittournél'extérieur.  
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